20. april 2023

Generalforsamling 2023 — Aarhus Havsvgmning

Dagsorden (jf lovene):

1.

Valg af dirigent
Allan valgt som dirigent.
Det kunne konstateres at generalforsamlingen var rettidigt indkaldt.

Valg af referent
Martin valgt som referent

Formandens beretning
Corona restriktion fra 2021 gik igen i starten af 2022, pavirkede indendgrssaesonen.

Vi gik tilbage til den “gamle” ordning, med traenere i stedet for veerter.
49 medlemmer til bade indendgrs og udendgrs. Stgrstedelen udendgrs.

| vintersaesonen samarbejdede vi med vinterbadeklubben, dette ggr vi med gje for rekruttering af
medlemmer til udendg@rssaesonen.

Is-svgmning projektet startet i december 2022 og var en succes med 30 deltagere.

2022 viste nye tendenser i havsvgmning — gkonomi, rekruttering, fastholdelse. Havsvemmere der
har svpmmet i mange ar begynder at straekke saesonen (vintersvgmning udendgrs).

Beretningen godkendt.

Fremlaeggelse af foreningens regnskab, samt godkendelse
Efter at have prgvet af med vaerter, er vi tilbage til kun at have traenere p3a, sa derfor er Ign igen en
stor post, dog balancerer det med kontingentprisen.

Udgiften pa lokaleleje ved Sejlsportscenteret er ogsa en stor udgift.
Regnskab godkendt.

Fastseettelse af kontingent for medlemmer
Nye kontingentet formater blev vedtaget, som bade kommer gamle og nye medlemmer til gode.

Grundkontingent koster april, maj og september 500 kr. og juni-august 600 kr. arligt og giver dig
medlemskab i det indevaerende ar. Som medlem har du mulighed for at tilmelde dig de forskellige
holdtraeninger samt deltage i arrangementer og staevner.
Medlemsmuligheder:

= Tilmeld dig begynderhold (ekstra betaling)

= Tilmeld dig indendgrshold (ekstra betaling)

=  Tilmeld dig issv@mningshold (ekstra betaling)

= Tag deli et fantastisk svgmme faellesskab og m@gde nye havsvgmmere.

= Blive frivillig og tage en aktiv del i klubben.

= Deltagi sociale aktiviteter og mgd andre.
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= Lukket Facebook-gruppe, hvor medlemmer kan koordinere falles svpmning eller finde en
svemmemakker.

=  Gensidig sparring til udvikling af teknik.

= Ugentlig feellestraening ved Ballehage med instruktgr/livredder

= Mulighed for Idneudstyr - vaddragter og havtasker

= |nstruktion i sikkerhed - fgrstehjaelpskursus samt makkerredning

= Dakning af idraettens kollektive forsikringsaftale, der inkluderer fem nyttige forsikringer.

Begynderholdet er for dig der har lidt eller ingen erfaring med at svgmme i dbent vand (du skal
mindst kunne svgmme 200 m crawl i bassin). Du gnsker at prgve kraefter med at svgmme i abent
vand, fordi du kan lide at sygmme. Du deltager i holdtraening med traener.

= Leer dbent vand svgmning i teori og praksis.
= Svpgmme sammen med andre.
= Bliv god til at svemme under alle forhold: Strem, bglger og roligt vand.
= Du laerer ogsa at aflaese vind og vejr og dets betydning for din svgmning.
Pris: 300 kr.
Periode: maj-september. Hold vil Ipbende blive oprettet, efter hvor mange der har tilmeldt sig.

Vi har indendgrs holdtraening i perioden oktober til maj ved Frederiksbjerg Idraetscenter - Aarhus
Svgmmestadion.

Vores indendgrshold er for dig, der gerne vil blive en bedre svgmmer, holde formen vedlige eller
bare dyrke god motion i faellesskab med andre pa samme niveau. Vores dygtige treenere laver
program og giver feelles instruktioner samt individuel vejledning, sa du kan optimere din teknik og
opbygge en god form, fx til udendg@rssaesonen.

Pris: 700 kr.

Periode: oktober-april

Issvgmnings-/vintersvpmningshold — mere info kommer snarest.
Forventede pris ca. 500 kr.

Fremlaeggelse af foreningens budget til orientering
Det blev vendt hvor stor en udgift det er at vaere ved Sejlsportscenteret, og derfor blev det vedtaget
at vi i seeson 2023 ikke vil vaere i Sejlsportscenteret. Der vil dog stadig forekomme ture til Havbanen.

Budgettet vil i store hele ligne regnskabet for 2022, dog @nsker vi at bruge flere midler pa:

- Udstyr, vi har mange vaddragter af forskellige kvalitet, hvoraf flere af dem burde kasseres.

- Sgsportsprgven (Abenvandprgven) samt treeneruddannelse — vi vil gerne have flere der er
uddannet.

- Sociale arrangementer

Der skal bruges flere penge pa udstyr, kurser, sgsportsprgver.

Indkomne forslag
Ingen forslag indkomne.

Valg af bestyrelsesmedlemmer samt suppleanter til foreningens bestyrelse
Lars er udtradt af bestyrelsen.
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Flemming er udtradt af bestyrelsen.

Helle pa valg — modtager genvalg — valgt.

Et bestyrelsesmedlem — Trine blev valgt.

To suppleanter — Rasmus og Ellen blev valgt.

Valg af revisor og revisorsuppleant
Allan pa valg som revisor — modtager genvalg — valgt.

Eventuelt
Opdatering af hjemmesiden.

SV@M UD bliver afholdt d. 1. maj 2023 kl. 18:30 ved Ballehage.
Flere sociale arrangementer og ture.
Tema under nogle af treeningerne — fgrstehjeelpskursus, makkerredning, m.m.

Kendskab til andre dbenvandsklubber

20. april 2023



